Die Chancengeber von Stollhamm

Jugendhilfe am Meer besteht seit zehn Jahren — Sozialpddagogen unterstiitzen hier Kinder mit familiaren Problemen

Von Frank Lorenz

STOLLHAMM. Es gibt Familien, in
denen kommen Eltern und Kin-
der nicht miteinander klar. Sei es
durch Fehler in der Erziehung,
Streit, Trennung der Eltern, per-
sonliche Probleme oder Abschot-
tung der Heranwachsenden. Da
kann es helfen, wenn Profis den
Familien Wege zeigen, um diese
Konflikte zu lsen. Seit zehn Jah-
ren machen das die Sozialpada-
gogen der Jugendhilfe am Meer.

Am 1. Mérz 2009 nahm der Ver-
ein, der sich Jam abkiirzt, den Be-
trieb auf. Von Beginn an sind der
Vorsitzende Ralf Hohn, seine
Stellvertreterin und Einrichtungs-
leiterin Nicole Petershagen sowie
Schriftfithrerin Heide Wieting da-
bei. ,,Wir arbeiten im Auftrag des
Jugendamtes und leisten den so-
genannten Erziehungsbeistand®,
erliutert Ralf Hohn. Dabei geht
es darum, die Probleme zu iiber-
winden, die im familiiren Zusam-
menleben, in der Schule, im Be-
rufs- “oder Freizeitleben entstan-

doix vliads Tcdeelicls godit o daa uiig,
eine tragfdhige Familienbezie-
hung herzustellen und so eine
Fremdunterbringung der Kinder
zu vermeiden.

Im Konzept von Jam gehort es
dazu, dass die Kinder und Ju-
gendlichen aus Butjadingen,
Stadland, Jade, Nordenham und
Brake ein bis dreimal pro Woche
in der Einrichtung in Stollhamm
betreut werden. Sieben Sozialpa-
dagogen stehen dafiir zur Verfii-

Es ist nicht wie hei der
Super-Nanny im Fernse-
hen, wo nach zwei Wo-
chen alles wieder okay
ist.

Ralf Hohn, Vorsitzender des
Vereins Jugendhilfe am Meer

gung. Jedes der aktuell 32 betreu-
ten Kinder im Alter von acht bis
18 Jahren hat einen personlichen
Ansprechpartner.

,Unsere Herangehensweise ist,
den Jugendlichen dort abzuholen,
wo er ist. Wir schauen, wo der
Konflikt liegt, leisten Beziehungs-
arbeit und bauen Vertrauen auf*,
sagt Ralf Hohn. Das brauche
Zeit, die sich das Jam-Team neh-
men konne. ,Die Hilfen sind in
den meisten Fillen auf zwei Jahre
festgelegt, es kann aber auch mal
langer dauern. Es ist nicht wie bei
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Sieben Betreuer kiimmern sich bei der Jugendhilfe am Meer um derzeit 32 Kinder und Jugendliche: (von Iinks) Valeriy Gulevskyy, Harald Engling,

Bernd Hohn, Silvia Kieselhorst, Heide Wieting, Nicole Petershagen und Ralf Hohn.

der Super-Nanny im Fernsehen,
wo nach zwei Wochen alles wie-
der okay ist.“ Die Probleme,-auf-
grund derer das Jugendamt einen
Hilfebedarf formuliert, sind viel-
faltig. ,,Derzeit ist intensive Medi-
ennutzung ein groRes Problem®,
sagt Nicole Petershagen.

Riesige Auswahl

In der Einrichtung in Stollhamm
haben die jungen Klienten eine
riesige Auswahl an Angeboten,
um sich die Zeit zu vertreiben. Es
gibt einen Billardtisch und einen
Tischkicker, Biicher und Brett-
spiele, einen Yoga- und einen
Kraftraum, eine Werkstatt, ein
Zimmer voller Kostiime, eine
Carrerabahn, Moglichkeiten zum
Kochen und vieles mehr. ,,AuRer-
dem haben wir einen groRen Gar-
ten mit Pool, Trampolin und ei-
nem Gewéchshaus, in dem die
Kinder das Gemiise ernten kon-
nen”, erziihlt Nicole Petershagen.
Vom Einkauf bis zum Abwasch
werden die Kinder mit eingebun-
den, zumal sie das von zu Hause
her oft gar nicht mehr kennen.
Das Haus, in dem Jam seit
2011 ansiissig ist, biete einen ge-
schiitzten Rahmen, in dem sich
die Kinder ausprobieren kénnten.
Aber auch Sportangebote, Spa-
ziergiinge und Ausfliige unterneh-
men die Sozialpddagogen mit den

Klienten. ,Neulich waren wir mit
den Kindern in Dangast, einfach
ein bisschen spazieren und spiter
einen Kakao trinken. So weit
sind einige lange nicht mehr raus-
gekommen, weil es in deren Fa-
milien gar nicht mehr gelebt
wird“, gibt Ralf Hohn zu beden-
ken.

Besonders wichtig sind den Be-
treuern die Gruppentreffen, die
fiir die Kinder im zweiwd6chentli-
chen Turnus verpflichtend sind.
,Das ist eine Besonderheit unse-
res Angebots. An diesen Tagen
kénnen sich die Jugendlichen
nicht zuriickzichen, sondern
miissen sich auch mit den ande-
ren beschéaftigen. So merken sie,
dass sie nicht allein sind mit ih-
ren Problemen®, sagt Ralf Hohn.

Seit 2011 in Stollhamm

Sein erstes Domizil hatte Jam von
2009 bis 2010 in Reitland, doch
dort wurde es schnell zu klein. In
Stollhamm sei man nach rund
acht Jahren gut angenommen
worden, stehe in gutem Kontakt
zu Vereinen und Firmen im Ort.
So seien einige der Jam-Kinder
auch schon in der Stollhammer
Esdo-Gruppe gewesen.

»Am Anfang haben einige ge-
dacht, wir sind eine Wohngruppe,
in die jetzt zehn Jugendliche zie-
hen, die den Stollhammern die

Vorgirten kaputt treten”, sagl
Ralf Hohn und lachelt. Nach acht
Jahren im Ort habe es aber keine
Konflikte gegeben. Spitestens um
19 Uhr sei die Betreuungszeit zu
Ende. Dann werden die Kinder
und Jugendlichen von ihren Be-
treuern wieder nach Hause gefah-
ren.

Weiteres Auto bendtigt

Immer wieder erhiilt der Verein
Unterstiitzung, in Form von
Sach- und Geldspenden. Zahlrei
che Serviceclubs, Stiftungen und
Firmen hitten sich in den vergan-
genen zehn Jahren fiir die Jugend-
hilfe engagiert. Momentan spart
Jam fiir einen dritten VW-Trans-
porter, mit dem die Jugendlichen
nach Stollhamm und zurlickge-

Foto: Lorenz

bracht sowie Auslliige unternom
men werden koénnen, Nicht zu
letzt, weil im Sommer wieder die
Ferienfreizeit ansteht, ,,Wir fahren
mit allen Kindern nach Utrecht in
die Niederlande und verbringen
dort eine Woche in einem Ferien-
haus®, kiindigt Ralf Hohn an.
Schon allein dafiir werde jeder
Sitzplatz in einem Auto bendtigl.
Die Ferienfreizeiten stellen in je
dem Sommer den Hohepunlst Hir
Klienten und Mitarbeiter dar.
Wobei in diesem Jahr das zehn
jidhrige Bestehen des Vereins das
Highlight darstellen dirfte. Zur
Jubildumsfeier (siche Info-Kas-
ten) ist jeder eingeladen, sich vor
Ort tiber die Jugendhilfe am Meer
und ihre Angebote zu informie-
ren. www.jugendhilfe-am-meer.de

“Feier zum Zehnjahrigen

» Die Jugendhilfe am Meer (Jam) ladt
fir Sonnabend, 25. Mai, von 14 bis
18 Uhr zur Jubilaumsfeier an
der HauptstraBe 44 in Stollhamm
ein. Neben einem Tag der offenen
Tiir gibt es Spiele fiir Kinder, Ge-
trénke, Kuchen, Bratwiirste und Mu-
sik. Details folgen demnachst.

» ,Wir freuen uns, wenn Leute, die
uns kennenlernen und unter-

stiitzen wollen, herkommen. Wir
informieren an diesem Tag tiber un-
sere Arbeit und zeigen unsere An-
gebote”, kiindigt Ralf Hohn an.
Auch ortliche Vereine sind eingela-
den und haben schon Unterstiit-
zung angekiindigt. Die Sozialpada-
gogen freuen sich besonders auf
ehemalige Klienten, die die Veran-
staltung besuchen und erzahlen,
was aus ihnen geworden ist.



